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◆◆◆◆菅江真澄：江戸時代後期の歌人、博学者である菅江真澄（本名：白井秀雄）

は愛知県の出身であり寛政～享和～文化～文政の４５年間にわたって東北６

県、北海道を遊覧、下北半島には２年半滞在し当時の町並み、人々の暮らし、

風習等の記録を残しました。下北を書き記した書物は７冊ですが現存するの

は６冊です、当時の下北半島、人々の生活を知るうえでは貴重な資料です。 

（※「「「「牧牧牧牧のののの冬枯冬枯冬枯冬枯」」」」⇒菅江真澄の下北半島での滞在が記されている書物です） 

◆『ちぢり浜』は津軽海峡に面しており、長年に渡る津軽海峡からの強風と

荒波による侵食で奇岩と化した岩肌が独特の海岸風景をかもし出していま 

す。近くには「下北少年自然の家」があり小学生の自然体験学習の場になっています。 

◆ちぢり浜の由来は平安時代の末期に源頼義が悪鬼と戦った際、鎧の返り血や刀の血のりを洗って川の水が真赤

に染まり川から海に流れて海岸を染め、「血の散った浜」、「血散り浜」が訛って「綴浜」となったと言われています。 
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